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Entlassungsvorbereitung

Sehr geehrte/r Frau/Herr: ... ,

furden ..................... ist Inre Entlassung aus der Geriatrischen Fachklinik nach
Hause geplant. Nach so langer Zeit in der Klinik muss Ihre Entlassung gut vorbereitet
werden! Wir wollen Sie hierbei unterstitzen. Bitte denken Sie an folgende Punkte:

e Werden Sie von Angehorigen abgeholt oder sollen wir Sie mit dem Taxi/
Krankenwagen nach Hause fahren lassen?
Der Transport mit Taxi/ Krankenwagen wird von lhrer zustandigen
Pflegefachkraft organisiert. Bitte beachten Sie, dass es trotz vereinbarter
Abholzeiten immer wieder zu Verzogerungen beim Transportdienst kommen
kann!

e Wir bitten Sie |hr Zimmer bis ca. 08.00 Uhr fur die Endreinigung zu rdumen!

Naturlich kdnnen Sie gerne im Aufenthaltsraum auf Ihren Arztbrief und lhre
Angehdrigen / den Transportdienst warten!

¢ Haben Sie lhren Wohnungsschliissel dabei?

¢ Ist zu Hause alles vorbereitet? (Kuhlschrank, Heizung etc.)

e Wer besorgt lhnen lhre Medikamente? Wer geht zur Apotheke?
Sie bekommen von uns am Entlassungstag ab 10.00 Uhr einen Arztbrief mit. Mit
diesem mussen entweder Sie selbst oder ein Angehdriger zu lhrem Hausarzt
gehen, damit er Ihnen die notwendigen Medikamente verschreibt. Bitte denken
Sie daran, dass die Praxen mittwochs und freitags oft nur vormittags geoffnet
haben. Rufen Sie schon jetzt Ihren Hausarzt an und lassen Sie sich fruhzeitig
einen Termin geben. Vielleicht macht Ihr Hausarzt auch am Entlassungstag
einen Hausbesuch bei lhnen?

¢ Bitte nehmen Sie alles mit, was lhnen gehort. Fragen Sie bitte nach, welche
Hilfsmittel (Rollstuhl, Gehwagen) Sie von hier nach Hause mitnehmen durfen und
welche Sie zurickgeben mussen.

e Wir wollen, dass Sie sich schnell wieder an das selbststandige Leben zu Hause

gewohnen, wiunschen Ihnen alles Gute und ein gutes Wiedereinleben zu Hause.

Ihr Pflege-, Therapeuten- und Arzteteam
des Geriatriezentrums Neuburg (GZN)
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